O Futuro do Turismo Sustentavel

O futuro do turismo depende de um compromisso com a sustentabilidade. Em um mundo cada vez mais consciente dos
impactos ambientais e sociais, o turismo sustentavel ndo é apenas uma tendéncia, mas uma necessidade. Ele oferece uma

maneira de viajar e explorar o mundo sem comprometer os recursos naturais e as comunidades locais.

Além de proteger o meio ambiente, o turismo sustentavel impulsiona o desenvolvimento economico local e preserva a
cultura e o patrimonio de diferentes destinos. Ao optar por praticas ecologicamente corretas, como a redu¢do do consumo
de agua e energia, o uso de transporte publico e a escolha de hotéis e empresas com certificacdes de sustentabilidade, os

viajantes podem contribuir para a construcdo de um futuro mais sustentavel para a industria do turismo.

Exemplos de iniciativas globais como a Global Sustainable Tourism Council (GSTC) e programas locais como o "Destino
Verde" no Brasil demonstram o compromisso crescente com praticas responsaveis. O objetivo é oferecer aos viajantes
opcdes conscientes e auténticas, incentivando a exploracao de destinos com foco na preservacao ambiental, na justica

social e nainclusao.

Junte-se a nos nesta jornada! Descubra as maravilhas do mundo, respeitando o planeta e as comunidades que o habitam.

Explore as opcGes de turismo sustentavel, faca escolhas conscientes e ajude a moldar um futuro mais verde e préspero para
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Definicao de Turismo Sustentavel

Principios
Fundamentais

O turismo sustentavel é
uma abordagem de
viagem e exploracao
turistica que visa
minimizar os impactos
negativos sobre o meio
ambiente, as
comunidades locais e a
cultura. Ao invés de
buscar apenas o lucro a
curto prazo, o turismo
sustentavel prioriza a
preservacao dos recursos
naturais, a valorizacao do
patrimonio cultural e o
desenvolvimento
socioecondmico
equilibrado dos destinos

visitados.

Aspectos-Chave

Trés pilares fundamentais
sustentam o conceito de
turismo sustentavel: a
sustentabilidade
ambiental, a
sustentabilidade
sociocultural e a
sustentabilidade
economica. Isso significa
gue os empreendimentos
turisticos devem adotar
praticas que protejam o
meio ambiente, respeitem
aidentidade e os
interesses das
comunidades locais, e
gerem beneficios
economicos distribuidos

de forma justa.

Objetivos e
Beneficios

Ao priorizar a
sustentabilidade, o
turismo sustentavel visa
preservar a
biodiversidade, reduzir a
pegada de carbono,
promover o
desenvolvimento local,
criar oportunidades de
emprego dignas e
valorizar as tradigcoes
culturais. Além disso, essa
abordagem proporciona
aos viajantes uma
experiéncia mais
auténtica e significativa,
fortalecendo sua conexao

com os destinos visitados.

Certificacoes e
Boas Praticas

Diversas organizacoes,
como a Organizagao
Mundial do Turismo (OMT)
e a Global Sustainable
Tourism Council (GSTC),
estabelecem padroes e
certificagdes para o
turismo sustentavel. Esses
selos de qualidade
reconhecem
empreendimentos,
destinos e praticas que
cumprem requisitos
rigorosos de
sustentabilidade
ambiental, social e

econdomica.

O turismo sustentavel representa um modelo de desenvolvimento turistico que busca conciliar o crescimento econémico

com a preservacao do meio ambiente e o respeito as comunidades locais. Esse compromisso com a sustentabilidade em

todas as suas dimensdes é fundamental para que a industria do turismo possa se manter prospera e resiliente no longo

prazo.
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Dicas para Reduzir o Impacto Ambiental

Durante a Viagem

Escolha Transportes Sustentaveis

Sempre que possivel, opte por meios de transporte com
menor emissao de carbono, como trens, onibus ou
bicicletas. Evite voos domésticos e use transporte
publico local nos destinos. Se precisar de um veiculo,
dé preferéncia a carros elétricos ou hibridos. Quando
for dirigir, mantenha uma velocidade constante, evite
arrancadas e freadas bruscas para economizar

combustivel.

Separe e Descarte Corretamente oS
Residuos

Identifique os locais de coleta seletiva nos hotéis e
destinos e faca a separacao adequada de lixo organico,
reciclavel e ndo-reciclavel. Evite desperdicar comida e,
quando possivel, doe sobras para instituicdes locais.
Informe-se sobre as praticas de reciclagem e descarte

do destino e siga as orientagoes.

Reduza o Uso de Plastico

Leve sua propria garrafa reutilizavel de agua e evite
comprar garrafas plasticas descartaveis. Recuse sacolas
e embalagens plasticas sempre que possivel. Ao fazer
compras, prefira produtos com menos embalagens ou
embalagens biodegradaveis. Carregue seu préprio kit
de utensilios reutilizaveis, como canudos, talheres e

copos de silicone.

Opte por Experiéncias Ecoturisticas

Dé preferéncia a passeios e atividades que valorizem a
natureza e a conservacao ambiental, como visitas a
parques nacionais, trilhas ecoldgicas e projetos de
observagao de animais. Contrate guias locais e
empresas com certificacdes de sustentabilidade. Evite
interagir com animais selvagens ou tirar fotos que

possam incomoda-los.

Viajar de maneira sustentavel requer pequenas mudangas no nosso comportamento, mas que podem fazer uma grande
diferenca no impacto global. Ao adotar praticas conscientes durante a viagem, como a escolha de transportes menos
poluentes, a reducdo do uso de plastico e o descarte adequado de residuos, nds contribuimos para a preservacdo do meio
ambiente e o desenvolvimento sustentavel dos destinos visitados. Além disso, optar por experiéncias ecoturisticas nos

permite apreciar a beleza da natureza de forma responsavel e respeitar a fauna e a flora local.
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Transporte Publico e Compartilhado

Transporte Publico

Utilizar o transporte publico é uma das maneiras mais
eficientes de reduzir a pegada de carbono durante as
viagens. Onibus, trens, metrds e barcas movidos a energia
limpa, como eletricidade ou biocombustiveis, emitem
muito menos gases poluentes do que carros particulares.
Além disso, o transporte publico beneficia a comunidade
local, pois ajuda a desafogar o transito, diminui a
demanda por estacionamentos e é acessivel a todos,

incluindo aqueles que ndo possuem veiculo proprio.

Transporte Compartilhado

Servicos de compartilhamento, como aplicativos de
caronas, bicicletas e scooters elétricas, também se
destacam como opcSes de mobilidade sustentavel durante
as viagens. Esses sistemas permitem que varias pessoas
utilizem o mesmo veiculo, reduzindo significativamente o
numero de carros nas ruas. Ao optar por essas alternativas,
0s viajantes evitam o uso de combustiveis fosseis e
contribuem para um transito mais fluido e seguro nas
cidades. Muitas cidades ao redor do mundo ja oferecem
programas de compartilhamento de bicicletas e scooters
elétricos, facilitando a locomocao entre os principais

pontos turisticos.

Tanto o transporte publico quanto as op¢des de compartilhamento representam solugdes sustentaveis e acessiveis para os

viajantes. Ao utilizar esses meios de locomocao, é possivel reduzir significativamente a pegada de carbono, melhorar a

qualidade do ar e contribuir para o desenvolvimento de comunidades mais verdes e conectadas. Além disso, esses sistemas

oferecem uma experiéncia mais auténtica e interativa com o destino, permitindo que os turistas explorem a cidade de uma

maneira mais engajada e responsavel.
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Escolha de Acomodacoes Ecologicas

Certificacoes de Sustentabilidade

Na hora de reservar sua acomodacao, procure por
hotéis, resorts e pousadas que possuam certificacdes
reconhecidas de sustentabilidade, como o Selo Verde, o
Ecolabel da Uniao Europeia ou o Programa Procel
Edifica no Brasil. Esses selos atestam que o
empreendimento adota praticas comprovadas de
eficiéncia energética, gestdo responsavel de recursos
hidricos, tratamento adequado de residuos e outras

iniciativas ecologicas.

Beneficios para as Comunidades Locais

Além de reduzir a pegada ecoldgica, as acomodacoes
ecoldgicas também geram beneficios socioeconomicos
para as comunidades anfitrias. Elas costumam priorizar
a contratacao de mao de obra local, a compra de
insumos e alimentos produzidos regionalmente e o
apoio a iniciativas de desenvolvimento sustentavel nas

regioes em que estao inseridas.

Reducao de Impactos Ambientais

As acomodacGes sustentaveis priorizam a preservacao
do meio ambiente através de medidas como o uso de
energias renovaveis, como painéis solares e
aquecimento a biomassa; a coleta e reciclagem de
agua; a eliminacdo de produtos descartaveis e a
substituicdo por opcGes biodegradaveis; e a
conscientizacdo dos hospedes sobre o consumo

responsavel de recursos durante a estadia.

Experiéncia Unica e Auténtica

Ficar em um hotel ou resort sustentavel ndo se trata
apenas de reduzir o impacto ambiental, mas também
de vivenciar uma experiéncia de hospedagem mais
auténtica e conectada com a natureza e a cultura local.
Muitos desses empreendimentos oferecem atividades,
passeios e servicos que permitem aos hdspedes se
envolver diretamente com a preservacao do meio

ambiente e o estilo de vida das comunidades.

Escolher uma acomodacdo ecoldgica durante suas viagens é uma das melhores formas de minimizar o impacto ambiental e

contribuir para um turismo mais sustentavel. Além de reduzir o consumo de recursos e a geracao de residuos, essas

unidades hoteleiras também promovem o desenvolvimento socioecondmico local e proporcionam aos hospedes uma

vivéncia mais auténtica e engajada com a conservac¢ao da natureza e da cultura dos destinos visitados. Ao optar por hotéis,

resorts e pousadas com certificagoes de sustentabilidade, os viajantes conscientes podem ter a certeza de que estao

fazendo escolhas responsaveis que contribuem para um futuro mais verde e prospero para todos.
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Destinos e Hotéis com Praticas Sustentaveis

Eco-Resort na Amazonia
Brasileira

Mergulhe na beleza intocada da
Amazonia Brasileira no Eco-Resort
Xingu. Localizado no coragao da
floresta, o resort oferece uma
experiéncia Unica de imersdo na

natureza.

Construido com arquitetura
bioclimatica, o resort utiliza
energia solar para suas
necessidades, minimizando o
impacto ambiental. O tratamento
de residuos e programas de
reflorestamento demonstram o
compromisso do resort com a

sustentabilidade.

Além de trilhas pela floresta e
observacao de aves, o Eco-Resort
Xingu oferece programas de
educagao ambiental para os
hdspedes. Experimente a culinaria
regional preparada com
ingredientes organicos cultivados
localmente, desfrutando de uma
experiéncia gastronomica e

sustentavel.

Visite o Eco-Resort Xingu e
vivencie uma experiéncia
auténtica e sustentavel na

Amazonia Brasileira.

Pousada Agroecologica
em Minas Gerais

Na regiao serrana de Minas Gerais,
a Pousada Rancho do Céu é um
refligio de paz e sustentabilidade.
Construida com materiais
ecologicos e utilizando sistemas
de captacgdo de dgua da chuva, a
pousada demonstra um profundo
respeito pelo meio ambiente.

A compostagem de residuos
organicos e a horta propria
garantem a produgao de
alimentos frescos e organicos para
os hospedes. Participe da colheita
de frutas e verduras, visite os
apiarios e explore as trilhas pela
exuberante Mata Atlantica.

A Pousada Rancho do Céu oferece
uma experiéncia Unica,
conectando os visitantes com a
natureza e as praticas
agroecoldgicas, promovendo um

turismo consciente e sustentavel.

Hotel Urbano com
Certificacao LEED

No coragao de Sao Paulo, o Hotel
Sustentavel Porto Madero é um
exemplo de como a
sustentabilidade pode estar
presente em um ambiente urbano.
Certificado pelo selo LEED, o hotel
possui sistemas de eficiéncia
energética e reuso de agua,
reduzindo o consumo de recursos

naturais.

A coleta seletiva e gestao de
residuos garantem o descarte
responsavel, enquanto a
decoracao e mobiliario sao feitos
com materiais reciclados ou de
fontes renovaveis. Explore a
cidade de maneira sustentavel
com passeios a pé e de bicicleta,
promovendo um turismo eco-

friendly.

O Hotel Sustentavel Porto Madero
oferece uma experiéncia de
hospedagem confortavel e
consciente, demonstrando que a
sustentabilidade e o luxo podem

andar de maos dadas.

Ecolodge na Ilha de Fernando de Noronha

Situado no Parque Nacional Marinho de Fernando de
Noronha, o Ecolodge Noronha Mar é um refigio de
tranquilidade e preservacao ambiental. Sua arquitetura
se integra a paisagem, proporcionando uma

experiéncia Unica de conexdo com a natureza.

O empreendimento utiliza energia solar, capta agua da
chuva e trata seus efluentes, demonstrando um
compromisso com a preservacao do ecossistema local.
Participe de programas de educagao ambiental, explore
trilhas ecoldgicas e admire a rica biodiversidade
marinha com atividades de snorkeling.

O Ecolodge Noronha Mar oferece uma experiéncia
inesquecivel, proporcionando momentos de paz e
contato com a natureza, enquanto contribui para a
preservacao da beleza natural de Fernando de

Noronha.

A busca por destinos e acomodacdes sustentaveis é
uma tendéncia crescente entre os viajantes
conscientes. Esses empreendimentos turisticos
demonstram seu compromisso com a preservacao do
meio ambiente e o desenvolvimento responsavel das
comunidades locais através de praticas inovadoras,
como o uso de energias renovaveis, a gestao eficiente
de recursos hidricos e a valorizacdo da cultura e da
biodiversidade dos destinos. Ao optar por essas opgoes
de hospedagem ecoldgica, os turistas tém a
oportunidade de desfrutar de experiéncias auténticas e
significativas, contribuindo diretamente para a
construcdo de um futuro mais sustentavel para a

indUstria do turismo.
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Iniciativas Globais de Sustentabilidade no

Turismo

Organizagao Mundial
do Turismo (OMT)

A Organiza¢ao Mundial do
Turismo (OMT) é a principal
agéncia das Nacdes Unidas
responsavel por promover o
turismo sustentavel em
todo o mundo. Através de
diretrizes, programas e
campanhas internacionais,
a OMT auxilia destinos,
empresas e viajantes a
adotarem praticas
responsaveis que
equilibrem
desenvolvimento
econdmico, preservagao

ambiental e inclusao social.

Global Sustainable
Tourism Council
(GSTC)

O Global Sustainable
Tourism Council (GSTC) é
uma organizacao sem fins
lucrativos que estabelece
padroes globais para o
turismo sustentavel. Suas
certificacOes e acreditagoes
reconhecem
empreendimentos, destinos
e operadores turisticos que
cumprem critérios
rigorosos de
sustentabilidade em areas
como gestao de recursos,
beneficios socioecondmicos

e conservacao cultural.

©
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Prémio de Turismo
Sustentavel

Diversos prémios e
reconhecimentos
internacionais, como o
World Travel and Tourism
Council (WTTC) Tourism for
Tomorrow Awards e o
Prémio de Turismo
Sustentavel da OMT,
destacam e premial as
melhores iniciativas,
projetos e empresas que se
destacam em
sustentabilidade na
industria do turismo. Esses
programas incentivam a
inovagao e a disseminacgao
de boas praticas em nivel
global.

@

Parcerias Publico-
Privadas

Parcerias entre governos,
empresas e comunidades
locais sao fundamentais
para impulsionar o turismo
sustentavel. Através de
politicas publicas,
investimentos, capacitacao
e cooperacao, esses atores
trabalham em conjunto
para criar destinos mais
verdes, gerar beneficios
socioecondmicos
equitativos e envolver os
viajantes em praticas

responsaveis.

Diversas iniciativas globais vém se destacando no esforco de tornar o turismo cada vez mais sustentavel e responsavel.

Organizag¢oes como a Organizagao Mundial do Turismo (OMT) e o Global Sustainable Tourism Council (GSTC) atuam na

definicdo de padrdes, certificacGes e programas que reconhecem e disseminam as melhores praticas em sustentabilidade

em toda a cadeia do setor turistico.

Além disso, prémios e reconhecimentos internacionais como o Tourism for Tomorrow Awards valorizam e divulgam as

empresas, destinos e iniciativas que se destacam na adocado de solu¢des inovadoras e compromissadas com o equilibrio

entre desenvolvimento econdmico, preservacao ambiental e inclusdo social. Essas parcerias publico-privadas sao

fundamentais para promover uma transformacao sistémica na industria do turismo, engajando governos, empreendedores

e comunidades locais na construcao de um futuro mais verde e resiliente.

Ao conhecer e apoiar essas iniciativas globais, os viajantes conscientes podem se tornar agentes ativos dessa mudanca,

escolhendo destinos, acomodacdes e empresas que estejam alinhadas com os mais altos padroes de sustentabilidade.

Juntos, podemos impulsionar uma transicdo decisiva rumo a um turismo verdadeiramente sustentavel em escala mundial.
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Exemplo de Programas de Reflorestamento em
Destinos Turisticos

Projeto de
Reflorestamento em
Bali

Na ilha paradisiaca de Bali,
o programa "Bali Forest
Revival" se destaca por sua
abordagem comunitaria.
Moradores locais, com
apoio de turistas, se
engajam na recuperagao
das florestas nativas. Desde
2015, mais de 100.000
mudas de arvores
endémicas foram
plantadas, restaurando a
exuberancia da vegetacao.
O projeto nao apenas
replanta arvores, mas
também promove a
educacao ambiental e o
desenvolvimento de
atividades sustentaveis na

regiao.

Reforestacao nas
Montanhas da Costa
Rica

O programa "Arvores da
Vida" na Costa Rica
demonstra como o
ecoturismo pode ser uma
forca poderosa para a
restauragao ambiental. Os
visitantes participam de
expedicOes para plantar
novas arvores nativas em
areas desmatadas,
contribuindo diretamente
para a recuperacao das
florestas tropicais. A
iniciativa também gera
renda e capacitagao para as
comunidades locais,
promovendo o
desenvolvimento
sustentavel e a conservacao

da biodiversidade.

Restauracao de
Manguezais na
Tailandia

O projeto "Plantar
Mangroves" na Tailandia
ressalta a importancia da
recuperagao dos
manguezais, ecossistemas
vitais para a protecao das
costas e a vida marinha.
Turistas podem se envolver
no plantio de mudas de
mangue em areas
degradadas, ajudando a
revitalizar esse importante
habitat natural. O programa
também oferece atividades
de ecoturismo, como
passeios de barco e
caiaque, permitindo que os
visitantes apreciem de
perto a belezaea
importancia dos

manguezais restaurados.

Agroflorestas
Comunitarias no
Peru

Ainiciativa "Florestas
Frutiferas" no Peru
demonstra como a
agrofloresta pode ser uma
ferramenta poderosa para a
recuperagao ambiental e o
desenvolvimento
socioecondmico. Turistas
voluntarios auxiliam as
comunidades rurais no
plantio de arvores frutiferas
nativas, criando sistemas
agroflorestais que fornecem
alimentos saudaveis, renda
extra e recuperam a
cobertura vegetal das
encostas. O projeto
contribui para a seguranca
alimentar, a geracao de
renda e a conservagao da

biodiversidade.

Ao redor do mundo, destinos turisticos estdo implementando programas inovadores de reflorestamento, mostrando o

potencial do turismo sustentavel para gerar impactos positivos. Para saber mais sobre esses projetos e outros exemplos de

turismo regenerativo, visite o site [link para site]. Participe da construcao de um futuro mais verde e resiliente!
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Conscientizacao e Engajamento dos Viajantes

Eduque-se sobre Turismo Sustentavel Envolva-se com Iniciativas Locais

Antes de viajar, informe-se sobre as melhores praticas Ao chegar ao destino, procure se envolver com

de turismo sustentavel. Leia guias, consulte sites projetos e organiza¢oes da comunidade que
especializados e entenda os principios-chave, como a trabalham pela sustentabilidade. Participe de
reducdo da pegada de carbono, o respeito as atividades de voluntariado, como plantio de arvores,
comunidades locais e a preservacao da limpeza de praias ou reciclagem. Essa interacao direta
biodiversidade. Quanto mais vocé souber, melhores permitira que vocé faca uma contribuicao

escolhas podera fazer durante a sua viagem. significativa e aprenda mais sobre as necessidades e

os desafios enfrentados pelos moradores.

Seja um "Embaixador” da Engaje-se com a Industria do Turismo
Sustentabilidade Quando possivel, entre em contato com empresas,
Compartilhe suas experiéncias de turismo sustentavel destinos e organizacdes do setor de turismo para
com amigos, familiares e nas redes sociais. Inspire compartilhar suas ideias e sugestoes sobre como
outras pessoas a adotarem praticas responsaveis melhorar a sustentabilidade. Participe de foruns,
durante suas viagens. Deixe avaliacOes positivas em grupos de discussdo e campanhas que promovam o
sites e aplicativos sobre os fornecedores de servigos turismo responsavel. Sua voz pode ajudar a
turisticos que se destacam por suas iniciativas direcionar a inddstria para um futuro mais
sustentaveis. Dessa forma, vocé ajuda a disseminar a sustentavel.

consciéncia e a demanda por um turismo mais verde.

Como viajantes, temos o poder de contribuir diretamente para a construcao de um futuro mais sustentavel para o turismo.
Através da educacdo, do envolvimento com iniciativas locais, do compartilhamento de experiéncias e do engajamento
direto com a industria, podemos nos tornar embaixadores da sustentabilidade, promovendo uma transformacao positiva
no setor. Ao aplicar os principios do turismo responsavel em nossas proprias viagens e inspirar outros a fazer o mesmo,
estaremos dando passos concretos para preservar a beleza do nosso planeta e promover o desenvolvimento equilibrado
das comunidades anfitrids. Junte-se a nos nesta jornada de conscientizacdo e engajamento em prol de um turismo mais

verde e resiliente!
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O Futuro do Turismo Sustentavel

1 Consciéncia e Engajamento dos Viajantes
2 Solucoes Inovadoras e Parcerias

3 Certificagcoes e Boas Praticas

e Preservacao Ambiental

Desenvolvimento Socioecondomico
Sustentavel

O futuro do turismo sera cada vez mais sustentavel a medida que viajantes, empresas, destinos e governos se unem em
torno de uma visao compartilhada. A conscientizacao e o engajamento dos viajantes serao fundamentais, pois eles se
tornardo os principais agentes de mudanca, fazendo escolhas responsaveis e inspirando seus pares. Paralelamente, a
adocdo de solugBes inovadoras, como energias renovaveis, sistemas de transporte limpo e praticas de economia circular,
juntamente com parcerias entre os diversos atores do setor, irao impulsionar a transicao para um modelo de turismo

verdadeiramente sustentavel.

As certificacGes e boas praticas de sustentabilidade, reconhecidas por organismos internacionais, servirdo como um norte
para empresas e destinos, garantindo que seus esforcos estejam alinhados aos mais altos padroes de preservagao
ambiental, respeito as comunidades locais e desenvolvimento econémico equilibrado. Essa jornada rumo a
sustentabilidade tera como pilares fundamentais a conservacao da biodiversidade, a reducdo da pegada de carbono e a

promocao de beneficios socioecondmicos equitativos para as populacoes anfitrias.

Juntos, podemos construir um futuro de turismo mais verde, resiliente e inclusivo, onde a exploracao dos encantos naturais
e culturais do mundo seja feita de forma responsavel e regenerativa. Essa é a nossa visdo de um amanha melhor, no qual
viajantes, empresas, governos e comunidades locais trabalham em sinergia, rumo a um desenvolvimento turistico
verdadeiramente sustentavel. Esse é o legado que desejamos deixar as proximas geraces: um planeta mais saudavel e

destinos que equilibrem prosperidade e preservacao.
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